
Preghiera per la Stagione della Quaresima 

 

 

 

            Fa’ o Signore, che il tuo Spirito mi conduca a fare un po’ di “deserto”,            

a privarmi del superfluo, di quella tecnologia che spesso mi allontana dall’altro.     

               Aiutami a eliminare l’egoismo, la violenza e l’indifferenza                                

e ad assaporare la bellezza della semplicità, la gioia della pace,                                   

il calore della carità e del perdono, la voce del silenzio                                                

per vivere bene questo tempo di quaresima.” 

 

 

 

 

 

 


